Ako spravne likvidovat’ nespotrebované lieky?

Po uplynuti exspiracie sa z lickov stdva odpad. Za likvidéciu liekov je zodpovedny kazdy z nas.

Staré lieky, vratane veterinarnych pripravkov, nesplachujte a nevyhadzujte do komunalneho
odpadu. Lieciva by prenikli do pddy a podzemnych vod. V Cistickach odpadovych vod nie je mozné zbavit’
vodu lieCiv.

Jediny spravny sposob ako sa zbavit’ starych alebo nepotrebnych liekov je odovzdat’ ich v
lekarni. Nepotrebné lieky je povinna prijat’ kazda lekéren.

Do lekarne odovzdéavajte lieky bez vonkajSiecho obalu (krabicky) ale nechajte ich v blistroch
(plastové obaly s hlinikovou féliou), nie je potrebné lieky z blistrov vyberat.

Tekuté a polotuhé lieky (sirupy, kvapky, masti, krémy a pod.) prineste v originalnych flaskach
alebo tubach.

Obaly triedime podla druhu materialu — papier, plasty, kovy, sklo

Papierové alebo plastové vonkajSie obaly (krabicky) treba zlikvidovat’ a vytriedit' doma, nenoste
ich do lekarne. Papierové Skatul’ky a pribalové letdky z liekov patria do papiera, plastové flasticky a
plastové uzavery do kontajnera na plast, sklenené flasticky patria do kontajnera na sklo, prazdne tuby do
plastov. Uz prazdne blistre z liekov (plastové obaly s hlinikovou féliou) treba triedit podla
najviac zastupeného materialu v obale. Podl’a tejto logiky patri blister do kontajnera na plasty. Ak by ste
takyto  obal  vyhodili do  zmesového odpadu, na 99% skoni na  skladke.

Do lekarne mozno vratit’ aj pouzité ihly, striekacky a ortut’ové teplomery

Ak nehrozi kontamindcia priestorov ani ohrozenie persondlu lekdrne pri manipulécii. Preto treba
pouzité ihly a striekacky odovzdat’ oddelene v plastovej nadobe, napr. PET fl'asi. Neposkodené ortutové
teplomery sa odovzdavaju takisto zvlast' v uzatvorenej nddobe, aby sa zabranilo pripadnému Uniku ortuti.

Zaobchadzanie s liekmi si preto vyZaduje zvySenll pozornost’ a obozretnost’ nielen pre ich uZivani,
ale aj pri likvidacii nespotrebovanych liekov. Nespravnou likvidaciou totiz prenikaju zlozky liekov do
povrchovych a odpadovych vod. ZvySky nespotrebovanych liekov nachddzame aj v morskych vodach
a zlozky nespravne likvidovanych liekov prenikaji do potravinového retazca.




