PROPOZICIE
535. rocnika Zaskovskeéeho minimaratonu

beh je zaradeny do:
- beZeckej série Sipsko-Fatranskych behov

(Svosovskd piitndstka, Beh Hubovskym chotdrom, Zaskovsky minimaraton,

Beh okolo Lubochne, Beh Sipskou fatrou)
- Oravskej beZeckej ligy 2026

Usporiadatel’: Obec Zaskov

Termin:

Miesto:

Prihlasky:

Doprava:

Prezentacia:

Nedel’a 05.07.2026

Organizator si vyhradzuje pravo:
- upravit’ alebo zru$it’ termin vzhI'adom na externé faktory
- na doplnenie, zmenu propozicii a zmenu trate/trati do zaciatku Startu podujatia

Zaskov — na zatiatku obce pri ricke ORAVA

cez on-line prihlasovaci systém - link: https://my.raceresult.com/395485/

V den konania pretekov na mieste

! Uprednostnite on-line registraciu, aj v detskych a Ziackych kategoriach !
(Vyhneme sa stresu a nedorozumeniam pri regitracii na mieste)

Pre vyhodnotenie naj Oravéan/ka a naj Zaskovéan/ka je potrebné pri registracii

zakliknit’ moZnost’: byvam na Orave, obyvatel’ obce Zaskov

Pre vyhodnotenie Sipsko-Fatranskych behov je potrebné pri registracii

presne uviest’ obec trvalého bydliska (Hubova, Lubochiia, Stankovany, Svo3ov,

Zaskov*)

Kazdy pretekar sa prepravuje na Start pretekov na vlastné naklady alebo
naklady vysielajucej organizacie.

Autobusové a vlakové spojenie do obce PARNICA ( smer D.Kubin ),

z Parnice na miesto Startu peSo - 1500 m.

Vlastnymi prepravnymi prostriedkami po Stat. ceste 1/70 do Parnice a

odtial’ odbo¢enim v smere do Zaskova.

Parkovanie aut v bezprostrednej blizkosti priestoru Startu a po naplneni kapacity
tychto parkovacich miest bude parkovanie pri motokrosovom

areali. Zvazte moZnost’ odviezt’ sa viaceri pretekari v jednom aute.

Na mieste Startu pri rieke Orava:


https://my.raceresult.com/395485/

Startovné:

Cipy a

- ziacke kategorie (0-15 rokov) od 09.00 do 10.40 hod.
- dorastenci, dospeli, seniori (12 400 m, 6000 m) od 09.30 do 12.40 hod.
Ukoncenie registracie/prezentacie - 20 minut pred Startom jednotlivych kategorii
podPa ¢asového rozpisu.
Osobné veci (penazenka, kl’ice od auta, doklady atd...) je moZné si uschovat’ v
priestore registracie na preteky.

Predskolaci, Ziaci, slniecka (kategérie 0.-12., 26.) - bez Startovného.

Dorastenci, dospeli, seniori, hobby: (kategorie ¢. 13 — ¢. 25):

12,00 EUR - zvyhodnené Startovné s uhradou do 31.05.2026

16,00 EUR - zvyhodnené Startovné s ihradou do 30.06.2026

20,00 EUR - od 01.07.2026 do 05.07.2026

ktoré pretekar uhradi prevodom na bankovy ticet uvedeny pri registracii

V pripade, Ze sa zaregistrujete a neuhradite Startovné do

uvedenych terminov, tak na mieste uhradite Startovné 20,00 €. Prihlasenym sa
ucastnik stava az po uhradeni Startovného.

20,00 EUR v hotovosti na mieste v defi konania pretekov

Obc&ania Za¥kova — v kategoriach dorast, dospely, hobby, seniori — 5,00 €
(bez rozdielu ¢asu registracie)

V cene je zahrnuté: upomienkové predmety, strava

a obcerstvenie po skonceni pretekov, elektronické meranie ¢asov, ....

Uhrada $tartovného poplatku je nevratna! Zrusenie registracie alebo nenastiipenie na
preteky z akychkol'vek pri¢in, ktoré nespésobili organizatori podujatia, nie je
dovodom na vratenie Startovného.

meranie ¢asov: Pri prezentacii pretekar obdrzi Startové ¢islo (s ¢ipom) pripadne aj identifikacny

¢ip, ktoré/y si umiestni na prislusnu cast’ tela, pomocou ktorého mu bude zmerany ¢as.
Startovné &islo je kaZdy pretekar povinny nosit’ pripnuté viditePne na prednej ¢asti tela
pocas celych pretekov. Bez Cipu alebo Startového Cisla pretekarovi nebude zmerany ¢as
a nebude zaradeny ani do vysledkovej listiny.

Behy kategorii 1.,2.,3.,4 nebudi merané, v cieli budu len zoradeni a prvi traja v kazdom
zbehov odmeneni a dekorovani na stupni vitazov aZ po dobehnuti a vyhodnoteni
kategorie ¢. 12.

Stravovanie: Kazdy platiaci zaregistrovany pretekar po skonceni pretekov obdrzi stravu — kategorie

Predpis:

13-25 (jedlo a napoj)

Preteka sa podPa pravidiel atletiky a propozicii tychto pretekov.

Casovy rozpis: 09,00 hod. — spustenie prezentacie/ registracie na mieste

10,40 hod. — ukoncenie prezentacie/ registracie kategorii ¢. 1-12

11,00 hod. — postupné Startovanie Ziackych kategorii ¢. 1 - 12
vratane presunu na miesto Startu

e vyhlasenie vysledkov Ziackych kategérii - po skonceni

poslednej Ziackej kategorie a spracovani vysledkov

12,40 hod. — ukoncenie prezentacie/registracie kategorii ¢. 13-25

12,30 -13.00 h. - dorastenci, seniori, Hobby (6 000 m) - (odvoz autobusom na Start
do Dierovej, z kapacitnych limitov autobusu mozZno na 2 krat)

12,55 — 13.10 hod. — nastup pretekarov na Start hlavného preteku ( 12 400 m ),

13,15h. - Start hlavného preteku - kategorie 15 —20 (12 400 m )



13,15 - 13,30 h. — Start kategorii 13,14, 21-25 v Dierovej
e vyhlasenie vysledkov hlavného preteku, dorastencov,
seniorov, hobby, po dobehnuti posledného pretekara a
spracovani vysledkov
Ziacke Kkategérie & 0. — 12. — asfaltova cesta v obci
Hlavny pretek (kategorie ¢. 15. —20.) — 12 400 m
Start - vstup do obce Zaskov, po Starte sa bezi do obce Parnica (asfalt 1,3 km),
potom sa odboci vl'avo na smer Kral'ovany - cesta I. tr. (asfalt 4,1 km), odbocCenie
z hlavnej cesty vlavo cez zel. trat’ do oblasti Dierova, prechod po lavici cez rieku
Orava do oblasti Dierové, odtial’ 6 km do ciel’a v Zagkove (miesto §tartu) po
lesnych cestach a zvazniciach,
-po prebehnuti cez lavicu nasleduje cca 400 m dlhy usek do kopca s prevysenim
cca 80 m, celkovy vyskovy rozdiel je 100 m
Dorastenci, veterani, hobby, (kategoérie 13.,14., 21.-25.)
Start v Dierovej 6 km do ciela v Zaskove po lesnych cestach a zvazniciach

Popis trate:

Obcerstvovacka: na 5,5 km v Dierovej, na 9,7 km, na 11 km - ¢ista voda
v cieli pretekov - ¢ista voda

Kategorie:
Por.cislo
kategorie Kategoria Vek Roc¢nik narodenia DiZka trate
0.0 [ do3rokov-dievéati+chlapci do 3 rokov 2023 a mladsi 100 m
0.1 SLNIECKA Do 18 rokov zdravotne znevyhodneni 100 m
( Downov syndrém)
1. Predskolacky 4 — 5rokov 2021 - 2022 100 m
2. Predskolaci 4 — 5rokov 2021 - 2022 100 m
3. Ziatky 6 — 7 rokov 2019 — 2020 200 m
4. Ziaci 6 — 7 rokov 2019 — 2020 200 m
5. Ziatky 8 — 9 rokov 2017 - 2018 300 m
6. Ziaci 8 — 9 rokov 2017 - 2018 300 m
7. Ziatky 10 — 11 rokov 2015 - 2016 500 m
8. Ziaci 10 — 11 rokov 2015 -2016 500 m
9. Ziatky 12 — 13 rokov 2013 -2014 1000 m
10. Ziaci 12 — 13 rokov 2013 - 2014 1000 m
11. Ziatky 14 — 15 rokov 2011 — 2012 1500 m
12. Ziaci 14 — 15 rokov 2011 - 2012 1500 m
13. Dorastenky 16 — 17 rokov 2009 - 2010 6 000 m
14. Dorastenci 16 — 17 rokov 2009 — 2010 6 000 m
15. Muzi 18 — 39 rokov 1987 — 2008 12 400 m
16. Muzi 40 — 49 rokov 1977 — 1989 12 400 m
17. Muzi 50 — 59 rokov 1967 — 1976 12 400 m
18. Zeny 18 — 34 rokov 1992 — 2008 12 400 m
19. Zeny 35 — 49 rokov 1977 - 1991 12 400 m
20. Zeny 50 — 59 rokov 1967 — 1976 12 400 m
21. Muzi 60 — 69 rokov 1957 — 1966 6 000 m
22. Muzi nad 70 rokov 1956 a starsSi 6 000 m
23. Zeny nad 60 rokov 1966 a starSie 6 000 m
24. Hobby - muZi nad 18 rokov 2008 a starsi 6 000 m
25. Hobby — Zeny nad 18 rokov 2008 a starsie 6 000 m

Pre zaradenie do kategorie je rozhodujuci rok narodenia.
V kategoriach 0.0, 0.1 je povolené rodicom bezat’ s det’mi. Cas nebude merany.




Ceny: ZIACKE KATEGORIE
¢. 0.0, 0.1 — vSetky Startujice deti budi odmenené vecnou cenou
¢1.-12.
- prvi traja pretekari budi odmeneni vecnymi cenami,
vSetci Startujuci v kategériach 0. — 12. pri registracii alebo po dobehnuti dostani odmenu
KATEGORIE & 13. - 23.
- finan¢né ceny a vecné ceny podla tabul’ky niZSie
KATEGORIE ¢&. 24. — 25. - HOBBY
- prvi traja vecné ceny
KATEGORIA 26. — vecné ceny

Finan¢né odmeny v eurach:

Kategria | Muzi | Muzi | Muzi | MuZi |MuZinad| Zeny | Zeny | Zeny | Zeny
Poradie 18-39 | 40-49 | 50—-59 | 60—69 | 70 rokov | 18-34 | 35-49 | 50-59 | Nad 60
12 400m 12 400m 12 400m 6000 m 6000 m 12 400m 12 400m 12 400m 6000 m
1. 150,- 100,- 80,- 70,- 60,- 150,- 100,- 80,- 60,-
2. 100,- 70,- 60,- 50,- 40,- 100,- 70,- 60,- 40,-
3. 70,- 50,- 40,- 30,- 30,- 70,- 50,- 40,- 30,-
Najlepsi Oravec Najlepsi Zaskovéan Najstarsi
Dorastenci Dorastenky na 12 400 m na 12 400 m pretekar
ZMM
Muzi Zeny Muzi Zeny 20,-
30,- 30,- 40,- 40,- Vecna cena Vecna cena
20,- 20,- 30,- 30,- Vecni cena Vecni cena
10,_ 10,_ 20’_ 20’_ Vecna cena Vecna cena

Absolutny vit’az na 12 400 m — 50,00 €
Odmena za prekonanie tratového rekordu — 100,00 €
(10. ro¢nik — ¢as 40:54 min. - Martin Vrabel, Dukla Banska Bystrica)

Upozornenie:

Pretekari sa zacastiiuju pretekov na vlastné riziko a vlastnu
zodpovednost’ a si povinni dodrziavat’ pravidla cestnej premavky ! Preteky prebiehaju
aj na cestich L triedy a IIL triedy na trase Zaskov — Parnica — smer Kralovany
a miestnych komunikaciach ZaSkova bez vylucenia dopravy. Ulastnici si povinni
reSpektovat’ pokyny usporiadatel’ov. Podujatie nie je poistené! VSetci ucastnici su
povinni zabezpecit’ si individualne zdravotné poistenie. Organizatori nepreberaju
zodpovednost’ za Skody na majetku, alebo na zdravi stvisiace s cestou, pobytom a s
ucastou pretekarov na podujati. VSetci ucastnici podujatia st povinni mat’ pri sebe
preukaz poistenca. Organizator si vyhradzuje priavo odmietnut’ zaradit’ icastnika na
Start z objektivnych pricin, napr. naplnenie kapacity behu. Protest moZe podat’ kazdy
ucastnik podujatia s vydanym Startovym ¢islom hlavnému
rozhodcovi v cieli pretekov do 10 min. po zverejneni vysledkov. Poplatok za podanie
protestu je S0 Eur.

Osobné udaje: Dotknuta osoba, resp. zakonny zastupca dotknutej osoby svojim prihlasenim a

zaregistrovanim na preteky dava stihlas so spracovanim osobnych udajov uvedenych pri
registracii organizatorovi podujatia na tucely registracie, dobrovol’nikov, beZcov a
priaznivcov na zostavenie Startovej listiny, spracovanie vysledkov sut’aZe, zostavenie
vysledkovej listiny, zverejnenie vysledkovej listiny na webovom sidle a uradnej tabuli
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Informacie:

prevadzkovatela, webovom sidle spolocnosti, ktora zabezpeCuje prezentaciu
(sprostredkovatel’ ) a na webovom sidle beZeckej stranky.

Informaécie o 55. roéniku Zaskovského minimaraténu, vysledkovu listinu

po skonceni pretekov a fotografie z podujatia najdete na internetovej stranke:
www.zaskov.sk, www.beh.sk,

Telefon +421/917 698 567 , +421/902897190, +421 43/5892 224
e-mail: obec @zaskov.sk, podatelna@zaskov.sk,

Ing. Anton Nemdéek
starosta obce


http://www.zaskov.sk/
http://www.beh.sk/
mailto:obec.zaskov@dkubin.sk
mailto:podatelna@zaskov.sk

